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Exprimez-vous dans un blog ! 

Un blog est un site Web dans lequel les billets (ou posts) s’empilent les uns au-dessus des autres, les plus recents en haut de la pile. 
C’est un site personnel, facile a creer et administrer, dont le contenu est « ouvert aux commentaires ». Line bonne partie des mede- 
cins qui animent un blog sont rassembles dans le Club des medecins blogueurs. 


Un editeur et un hebergeur 

Pour creer un blog, il faut un logiciel pour 
I’editer et un serveur pour I'heberger. 

Les puristes font appel a I’association Word- 
Press (I’edlteur) et OVH (I’hebergeur). Cela 
leur coute quelques dizaines d'euros par an 
(pour I'hebergement). 

Les pragmatiques preferent jeter leur devolu 
sur les systemes « tout en un » comme Blog- 
ger ou OverBlog ou I'hebergeur fournit aussi 
I'outil d 'edition. Blogger est gratuit mais « sous 
la coupe » de Google. Le modele economique 
d’OverBlog est la formule Freemium: I’outil 
de base est gratuit, mais les fonctionnalites 
« avancees » sont payantes. 

Deux ou trois colonnes 

Les structures des blogs se ressemblent sauf 
qu’il y en a qui s’etalenf sur 3 colonnes 
et d’autres sur 2 seulement. Quand il y a 
2 colonnes, celle de gauche est celle des 
billets et celle de droite celle des widgets. 
Quand il y en a 3, la colonne centrale accueille 
les billets, et les widgets se repartissent dans 
les 2 colonnes qui I’encadrent. 

Les widgets sont des mini-rubriques qui ras- 
semblent des liens avec les archives (mois 
par mois), les jours du mois (le calendrier), les 
articles recents, les blogs « amis » (le blo- 
groll), les tags (I’index), les categories. . . Ces 
widgets sont mis a la disposition des blo- 
gueurs qui choisissent ceux qu’ils souhai- 
tent mettre en place dans leur blog. 

Les billets se terminent par une invitation 
aux commentaires. Certains « blogueurs 
influents » en suscitent parfois plus d'une cen- 
taine. 

Des themes varies 

Journal intime, journal de bord, billet d'ac- 
tualite, un blog est un espace d'expression 
aux multiples facettes. Cette diversity se 


retrouve dans les blogs des medecins. Le gros 
de la troupe de ces praticiens est constitue 
par ceux qui racontent leur vecu profession- 
nel avec leurs patients ou, plus simplement, 
les histoires de leurs patients. 

D’autres medecins ont choisi de s’exprimer 
sur la politique de sante, la sante publique 
ou I’exercice professionnel sous ses aspects 
ethiques, reglementaires ou administratifs. 
II faut aussi compter sur les etudiants et les 
internes qui ont aussi leur mot a dire sur des 
sujets qui les concernent (a ce sujet, le blog 


« Journal des etudiants en medecine » est 
exemplaire). 

Depuis le livre blanc du Conseil de I'Ordre 
« Deontologie medicale sur le Web » (jan- 
vier 201 2), les medecins sont incites a « inves- 
ts plus largement le Web » et a « contribuer 
a la production de I’information sante en 
ligne ». Cela se fait plus simplement et plus 
efficacement avec un blog qu'avec un site 
personnel. Mais avec leurs quelques dizaines 
(centaines?) de blogs, les medecins n’ont pas 
encore repondu a cette incitation. • 


LE CLUB DES MEDECINS 
BLOGUEURS 


II y a 2 ans, les membres 
du Club des medecins 
blogueurs se comptaient 
sur les doigts d’une main. 
Aujourd’hui, avec leurs 
amis, ils sont plus de 70 
a participer a I’aventure 
imaginee par Dominique 
Dupagne. Le Club ne 
rassemble pas tous les 
medecins blogueurs, mais 
il n’est pas possible 
d’identifier et de recenser 
ceux qui n’ont pas integre 
le groupe. II faudrait pour 
cela une analyse 
minutieuse d’un grand 
nombre de blogrolls et de 
retweets. Cela n’a pas ete 
fait jusqu’a present. 

La principale 
caracteristique du Club 
est la diversite. Diversite 
des profils : soignants 
(generalistes et 


specialistes) et non- 
soignants (medecins 
journalistes et medecins 
de sante publique ou du 
travail). Diversite des 
themes : c’est le « grand 
ecart » entre le « vecu » 
des praticiens et 
I’actualite dans les 
redactions medicates 
(Herve Maisonneuve) ou 
en sante publique (Jean- 
Yves Nau). Diversite dans 
la frequence des billets : 
quelques medecins ont 
une production quasi 
quotidienne quand 
d’autres n’ont pas publie 
de billets depuis 3 mois. 

II faudrait ajouter diversite 
des formes d’expression 
puisque une des 
membres du Club 
s’exprime par le dessin 
(Gelule dans le blog 


« Sous la blouse »). 

Le principal atout du Club 
est sa dimension 
communautaire. Au cours 
des derniers mois, le Club 
des medecins blogueurs 
s’est implique dans deux 
actions communes. 

La premiere, a I’initiative 
du blog Farfadoc, a ete 
la petition « Pour des 
chemises d’hopital 
respectant la pudeur 
et la dignite des patients » 
(juillet-aout 2012). 

La seconde, popularisee 
par le hashtag (Twitter) 

« Prives de deserts », 
s’est traduite par une 
serie de propositions 
faites par 24 medecins 
generalistes blogueurs 
sous la banniere 
« Medecine generale 2.0 » 
en septembre 2012. • 
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